OTIZM

OTISTIK COCUKLARIN OZELLIKLERI

Otizm, sosyal ve iletisim becerilerinin
olusmasini etkileyen bir gelisim bozuk-
lugudur. Otizm genellikle yasamin ilk 2
yiinda ortaya cikar. Otistik cocuklar
genelde ©6grenme zorlugu cekerler.
Otistik gocuklarin biyik bir kisminda & 4 ‘
farkll seviyelerde zeka geriligi goriilse T

de, zeka seviyeleri normal Otistik ¢o- . Gz temasindan kacinir

Cuklar da vardir. Ancak genel zeka se- + Bagkalari ile kendiliginden iletisim

viyeleri ne olursa olsun, Otistik cocuk- Kurmaz

lar gevrelerindeki dunyay! algllamakta « Isteklerini bir yetiskinin ellerini kulla-

ortak bir zorluk cekerler.
Otistik bir gocuk;

narak belirtir.

+ Diger gocuklarla oynamaz.

« Bagkalarina kars! ilgisizdir. + Strekli bir konu (zerinde konusur.

+ Sebepsiz sekilde aglar, gller ve se-
bepsiz davranislarda bulunur.

« Anlamsiz s6zleri Ust Uste tekrarlar.

+ Nesneleri tutup surekli dondirmek-
ten hoglanir.

+ Yaraticihk gerektiren oyunlari oyna-
yamaz. (Bazilari yaraticilik gerektir-
meyen bazi isleri oldukca hizl ve iyi

yapar. )




Her seyin ayni olmasini istemek, rutin
yasama badlilik, degisikliklere asiri tepki
vermek

Sdrekli ayni oyunlari oynamak

Aciya karsi duyarsizhik

Tehlikeye karsi duyarsizlik

Seslere karsi asiri duyarlilik ya da asiri
duyarsizlik

Normal 6grenme metodlarina karsi du-
yarsizlik

Ekolali (Cevap vermek yerine, kendisine
sdylenenleri aynen tekrar etmek)

Yalniz kalmayi tercih etmek

Temastan, kucaga alinmaktan ya da se-
vilmekten hoslanmamak

Objelere gereksiz yere baglanmak
Ihtiyaclarini belirtmekte zorlanmak. Ko-
nusma yerine hareketlerle ihtiyaclarini
belirtmeye calismak

Asiri hareketlilik ya da asirn hareketsizlik
Motor hareket gelisiminde dizensizlik.
(Topa vuramaz ama kupleri Ust Uste di-

Zer

Otizm Neden Ortaya Gikar ?

Otizm beyinsel bir rahatsizliktir, dogustan
gelir ve beyinin bilgiyi kullanma seklini be-
lirler. Otizmin nedeni hala tam olarak biline-
memektedir. Bazi arastirmalar, beynin ko-
nusma ve duygulardan gelen bilginin de-
gerlendirilmesi ile ilgili béliminde fiziksel
bir problem oldugunu iddia etmektedir. Be-
yinin belirli kimyasal dengelerinde bir bo-
zukluk olabilir. Bazi durumlarda genetik
faktorler isin icine girmektedir. Otizm bitln
bu sebeplerin bir bileskesi olarak da ortaya
¢ikabilir. Psikolojik ortam otizmin nedeni
degildir.

Otizm Diger Bozukluklarla Birlikte mi
Ortaya Cikar ?

Otizm ya kendi basina ya da zeka geriligi,
ogrenme guglugu, epilepsi gibi diger geli-
simsel bozukluklarla birlikte ortaya ¢ikabilir.
Otizm, 6nemsiz belirtilerden ciddi sorunlara
uzanan bir yetersizlik olarak dustnulebilir.

Otizm ve Zeka Geriligi Arasindaki Fark
Nedir ?

Zeka geriligi olan bireylerde goreli olarak
dengeli beceri gelisimi saglanabilirken,
otistik bireyler dengesiz beceri geligimi
gosterirler. Belirli konularda yetersizlik- ge-
nellikle diger insanlarla iletisim ve iligkiler-
de- ve bazi alanlarda da olaganustu bece-
riklilik.

Otistik Bireyler Ne Tiir Etkinliklerden
Hoglanirlar?

Otistikler, diger normal akranlari gibi eglen-
celi aktivitelerden hoslanirlar. Genellikle,
muzik, yUzme, yurayus, kamp kurma, bul-
maca ¢dzme, masa oyunlari gibi faaliyet-
lerden hoslanirlar.




